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Das EU-Schulprogramm (ESP) fiir gesiindere
Ernahrung bei Kindern

— Die Veranderung der Verzehrgewohnheiten bei Kindern in
moglichst frihem Alter hin zu einer gesundheitsforderlichen
Ernahrung.

— Der Verzehrsmenge an Obst und Gemtse in der
Ernahrung soll nachhaltig erhoht werden.

— Die Wertschatzung fir Lebensmittel und ihre Entstehung
soll durch ein abwechslungsreiches Angebot aus regionalen
und saisonalen Erzeugnissen gesteigert werden.

— Die Kinder sollen frische und gesunde Ernahrung durch
das Anfassen, Riechen und Schmecken bewusst erleben.

Ziele des Programms

Zur Teilnahme am EU Schulprogramm vorgesehen sind ;
— Kindergarten und Hauser fir Kinder ab 3 Jahren bis zum / M‘
Schuleintritt

— Schilerinnen und Schiiler der Jahrgangsstufen 1
bis 4 an Grund- und Forderschulen und vergleichbaren
Einrichtungen in Bayern.

Einrichtungen

Zur Gewahrung der Forderung verpflichtet sich die o =
Einrichtung zu flankierenden, padagogischen MaBinahmen AR

im Rahmen eines von der Europaischen Union festgelegten, @, . Y
eingefihrten und mitfinanzierten EU-Schulprogramms.

Mogliche Programme sind z.B.:
— Bewegungs- und Gesundheitsinitiative , Voll in Form”
(Kultusministerium)

— Bayerischer Bildungs- und
Erziehungsplan fur Kinder in
Tageseinrichtungen bis zur Einschulung
(Sozialministerium)

Die BegleitmaBBnahmen
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Fur weitere Informationen, Fragen und etwaige
Unterstiitzung bei Antragstellung und Planung nehmen Sie
gerne Kontakt mit uns auf.

——> lhre Ansprechpartnerin Frau Nadine Nemec-Kubik
ist taglich zwischen 7-14 Uhr telefonisch erreichbar
unter 0841-53343 oder per Mail maildfritzganz.de.

Kontakt

- http://schulprogramm.bayern.de

Links




